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Abstract

��ततु शोध प� म� �ाचीन भारत के �च�लत धम� म� से जनै धम� क� �वशेषताओ �और
भारतीय सं�कृ�त म� �दए गए योगदान का उ�लखे �कया गया है। �वशेषतः �वशु� मानवतावाद
पर अवल��बत भारतीय सं�कृ�त क� इस धम� क� �ाचीनता, �नरंतरता और सवा�गीणता जसैे
�वशेषताओ � का �ववचेन �कया गया है। जनै धम� �ारा भारतीय सं�कृ�त को धा�मक, सािह��यक,
कला आ�द के ��े म� �दए जाने वाले योगदान का वण�न �कया गया है। इस धम� ने स��दायवाद,
जा�तवाद, भाषावाद, आ�द सभी मतभदेो को �याग कर रा��िहत क� कामना को सव�प�र �ान
�दया। इसके �नयम� म� क�रता होने के बाद भी इसम� समानता, स�ावना, सदाचार का प�
मजबतू बना रहा।अपनी इ�ही � �वशेषताओ से य�ु होने के कारण यह मा� भारत मे ही नही � �व�
मे अपनी पहचान �ा�पत �कये �ए है। इस शोध मे जनै धम� �ारा समाज मे समानता,
मानवतावादी��वचारधारा�क��भावना�के��ापना�को��वव�ेचत��कया�गया�है।

In the present research paper, the characteristics of Jainism among
the prevalent religions of ancient India and the contribution made in Indian
culture have been mentioned. The characteristics of this religion, especially the
antiquity, continuity and all-roundness of Indian culture based on pure
humanism, have been discussed.The contribution made by Jainism to Indian
culture in the field of religious, literary, art etc. has been described. This religion
abandoned all differences of communalism, casteism, linguism, etc. and gave
topmost place to the desire of the nation.Even after being bigoted in its rules,
the side of equality, goodwill, virtue remained strong in it. Due to being
equipped with these characteristics, it has established its identity not only in
India but in the world. In this research, Jainism has discussed the
establishment of the spirit of equality, humanistic ideology in the society.
मु�य श�द: ऋजतुा, �शा�तव�ृत, सव�देशी, ��ा�पत,अह�त, वीतरागता, �नज�रा,

��तप�ी, स�ुषुा, प�र�हमलूक, �माद, कषाय, �तु, अ�कच�य, प�ृछता,
अनु��ेा, आ�नाय, सव�दयता, पया�याथ�क, कायो�सग�,
सव�भ�ी,वातरशनाआ�द।

Straightforwardness, Pacifism, Omnipotent, Established,
Deserving, Disillusioned, Ungrateful, Antagonistic, Susrusha,
Parigraha Mulak, Pramad, Kashay, Shruta, Akinchanya,
Prachchata, Anupreksha, Amnaya, Sarvodaya, Synonym,
Kayotsarga, Omnivorous, Vatarashana etc.

��तावना
भारतीय सं�कृ�त के अनेक अ�यतेाओ � ने इस मत का ��तपादन �कया है �कजनै धम�

और सं�कृ�त �ा�व�ैदक है। जनै सं�कृ�त मे देशकाल क� प�र���तय� के अनेक त�व� का
सं�कार तथा बिह�कार करते �ए अपने ता��वक तथा अ�या��मक �प मे अपने समकालीन तथा
परवत� सं�कृ�तय� को भी �भा�वत �कया। व�ततुः �वशु� मानवतावाद पर अवल��बत भारतीय
सं�कृ�त का कदा�चत् यह �ाचीनतम् धम� है �जसने अ�हसा और अप�र�ह का अि�तीय एवं
अनुपम स�देश सम�त मानव जगत को �दान �कया। समतावाद, अनेका�तवाद या सव�दय,
कम�वाद, आ�म�वा��य आ�द मानवीय �स�ांत� को �ा�पत कर ज�ैनय� ने जा�तवाद और वग�भदे
क� अभ�े दीवार� को ख��डतकरके स�पणू� मानव समाज म� एक नवीन चतेना का संचार �कया
है।�व�ततुः�भारतीय�सं�कृ�त�के�कला�आ�द�सम�त���े��म�ेअतलुनीय,�अवण�नीय
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योगदान जनै धम� ने �दया, भारतीय सं�कृ�त को जनै धम� के
अवदान��का��न�नवत��ब��ओ ��म��उ�लखे��कया�जा�सकता�है।

जनै धम� �ारा मानवो�चत गुण� का �वकास कर
सामा�जकता को ��ा�पत करने का काय� �कया गया। व�ततुः
धम� आ�त�रक अनुभ�ूत को सबल बनाय� रखते ह�। ब�ु�, भावना
और ि�या को प�व�ता क� ओर ले जाते ह�। व�ततुः यह मा�
��ढ़य� और री�त-�रवाज� का प�रपालन मा� नही � है वह जीवन
से जड़ुा सज�ना�मक सव�देशीत�व है जो �ा�णमा� को वा�त�वक
शा��त का स�देश देता है, अ�व�ा और �म�या�ान को �र कर
स�य और �याय को �गट करता है, तक� गत आ�ा और ��ा
को सजीव रखता है, बौ��कता को जा�त कर स�ावना के प�ुप
�खलाता है और �बखरेता है उस �वानुभ�ूत को, जो अ�तर म�
ऋजतुा, सरलता और �शा�त व�ृ� को ज� देती है। यही जनै
सं�कृ�त�क��अ��तम��वशेषता�है।

इंसान म� �निहत कु�व�ृ�याँ और भौ�तकतावादी
वासनाय� ह� जो य�ु और संघष� को ज� देती ह�। �य�� और
रा�� के म�य कटुता क� अभ�े दीवाल� ख�ी कर देती ह�। धम�
तो व�ततुः �ःख के मलूकारण �प आस�� को �र कर
असा��दा�यकता को ��ा�पत करता है, नै�तक और
आ�या��मक म�ूय� को नयी दृ�� देता है और समतामलूक
समाज क� रचना करने म� अपना मह�वपणू� योगदान देता है।
कु�दकु�द, सम�तभ�, ह�रभ� आ�द जनैाचाय� ने तो धम� के
उस �प को ��ततु �कया �जसम� मानवता को ��ा�पत कर धम�
को�ई�र-�व�ास�स�ेपथृक�कर��दयागया�था।

जनै धम� अह�त् धम� है, उसक� सं�कृ�त वीतरागता से
उ�त �ई जहां कम� को न� कर, उनक� �नज�रा कर मो� �ा�त
करना म�ुय उ�े�य रहता है। इस�लए जनैाचाय� ने अपनी
सं�कृ�त के मलू म� धम� को संयो�जत �कया है और उसे जीवन
के हर प� से जोड़ने का �य�न �कया है। जनै सां�कृ�तक
पर�परा म� आ�म �वात��य क� घोषणा म� �य�� क� �वतं�ता
उ�ो�षत है। वह �वयं अपने कम� का �नमा�ता और भो�ा है।
ई�र से मनु�य को इतनी �वतं�ता देना जनै धम� क� अपनी
�वशेषता�है।

जनै धम� के �च�तन का के��ीयभतू त�व आ�मा है।
इस �च�तन से वरैा�य का जागरण होता है, सचतेता आती है,
�पा�तरण�होता�है�और�समता�का�ज��हो�जाता�है।

जनै सं�कृ�त क� मलू अवधारणा है �क आ�मा म�
अन�त श�� और �ान �वािहत है। मलूतः वह �वशु� है, पर
कम� के कारण उसक� �वशु�ता आव�ृ हो जाती है। वीतरागता
�ा�त करने पर वही � संसारी आ�मा परमा�मा बन जाती है यह इस
सं�कृ�त का लोकतं�ा�मक �व�प है।जनै धम� क� वह
�वभावगत �वशेषता है �क वहसमता मलूक हो।जनै सं�कृ�त
क� यह �वशेषता है�कवहअथ से इ�त तक समता क� बात

करती�है।
धम�ः �तुचा�रत�ा�म को जीव�या�मप�रणामः

कम��यकारणम्2

समता �य�� का वा�त�वक धम� है, �वभाव है।
धा�मक �य�� अपने आपको अकेला करता जाता है, �वभाव
क� ओर मड़ुता जाता है। इसी �कार एक �दन �न�काम बन
जाता�है�जो��याग�का�जीवन�होता�है3।

बब�रता, पशुता, संक�ण�ता उसक� ��तप�ी �वभाव
है। राग-�ेषा�द भाव उसके �वकार-त�तु ह�, ऋजतुा,
�न�कपटता, �वन�ता और �शा�तव�ृ� उसक� प�रण�त है।
सिह�णुता, स�च�र�ता उसका धम� है व�ततुः समता का सतह
मानवता क� स�ा म� �निहत है। यह दोन� स�ाय� आ�मा क�
�वशु� अव�ा के गुण है। इन गुण� से समवते �य���व कोही
साध�ुकहा�जा�सकता�है4-

समयाए�समणो�होइ,�बभचरे�ण�बंभणो,
नाणेण�य�गुणी�होइ,�तवणंे�होइ�तावस�े।।

�ात�य है �क समता सम�ु के समान ग�भीर, प�ृवी के समान
�माशील और आकाश के समान �व�छ तथा �यापक है
इस�लए समता का सही �प धम� है। जनै सं�कृ�त सामा�जक
समता का प�धर है इसम� कम� को मह�व�दयागयाहैऔर �वयं
केप�ुषाथ�को��ा�पत�कयागया है। भगवान महावीर के कथन
‘कडान क�माण न मो�ख अ��थ’ से �स� होता है �क �कये गए
कम� का फल भोगे �बना आ�मा का छुटकारा नही � होता है।
प�रणामतः सभी ��े फल-�ा��त के अ�भलाषीजन कम� क�
��ेता पर भी परूा �यान देते है। अ�� को �पश� करने पर हाथ
का जलना सव�था �न��त एवं अटल होता है। उसी �कार कता�
को कम� का फल भोगना ही पड़ता है डॉ० हजारी �साद ि�वदेी
के म�त�यानुसार ‘कम�फल का �स�ांत’ भारत वष� क� अपनी
�वशेषता�है।

च�र� क� शु�ता एवं स�यक प�रपालन �कये �बना
�ान क� आराधना हो ही नही � सकती। इसी�लए च�र� को धम�
कहा गया है और धम� ही यथाथ� जीवन है। मान�सक चंचलता
को संयम क� लगान से वशीभतू करना सहयोग, स�ाव,
सम�वय उसके महा�त�भ है। �मण का यही सही �प, �व�प
है। आचाय� कु�दकु�द ने कहा है �क समता आ�मा क� स�चा
धम� है, चा�र�ं खलःु ध�मो ध�मो जो सो समो���ण���, अ�हसा
उसी�का�एक�अंग�है।

चा�र��क �वशु�� क� आधार�शला व�ततुः प�रवार है
और प�रवार का धम� है गृह� धम� �जसे जनै सं�कृ�त म� �ावक
या उपासक धम� कहा गया जाता है चूँ �क पा�रवा�रक, रा��ीय
शा��त क� �ापना का उ�रदा�य�व �ावक के सबल क�ध� पर
होता है इस�लए �ावक का जीवन सदाचारमय होना चािहए।
आचाय� हरीभ� सरूी, �जनम�डनग�ण, प��डत आशाधर आ�द
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�च�तक� ने �ावक के गुण� क� सचूी दी है �जसके अंतग�त
क�णा, स�कार, स�संग, कृत�ता स�ुषुा, परोपकार आ�द गुण
स��म�लत ह�। इनम� भी �यायपवू�क धन कमाना, शाकाहारी व�ृ�
रखना और क�णाशील होना �ावक क� पहचान कही जा
सकती�है।5

�यायोपा��धनो�यज�गुणगु�न्�स�ी��वग�भजन्
न�यो�यानुगुणं�तदह�गृिहणो-�ानालयो��ीमयः।
य�ुाहार�वहार�आय�-स�म�तः��ा�ः�कृत�ो�वशी
��ृवन्�धम��व�ध�द�याल�ुधम�ःसागारधम�चर�त�्।।

जनै सं�कृ�त अ�हसा और प�र�ह मलूक है, इसी�लए जनैाचाय�
ने �य�� और समाज को पर�पर �न� बताया है। व�ततुः धम� के
इस गुणा�मक �व�प क� अनेक प�रभाषाय� �ा�त होती ह� यथा=
‘ध�मो�मंगलम�ु�क��अ�हसा�संजमो�तवोः,6

मलूतः धम� और अ�हसा म� श�दभदे है, गुण भदे
नही �। �हसा का मलू कारण है �माद और कषाय।7 इसके
वशीभतू होकर ही जीव के मन, वचन, काय� म� �ोधा�दक भाव
�गट होते ह� �जनसे �वयं के श�द �योग �प भाव �ाण� का
हनन होता है इस�लए �भ�ओ� को कैसे चलना-�फरना,
उठना-बठैना, खाना-पीना चािहए इसका �वधान मलूाचार
दशवकैा�लक आ�द �ंथ� म� उपल�ध है अथा�त सम�त �ा�णय�
के���त�संयम�भाव�ही�अ�हसा�है-

अ�हसा��नउणं�द�ास�बभयूसे�ुसंजमो8

�जस �कार �घसना, छेदना, तपाना, रगड़ना इन चार
उपाय� से �वण� क� परी�ा क� जाती है उसी �कार �तु, शील,
तप, दया, �प गुण� के �ारा धम� एवं �य�� क� परी�ा ली जाती
है।8

संजमसुीलसुउ�जतुवसु�ूरिहगु�सोइ।
दाहक-छेदक-संघायकसउु�मकंचणुहोई।।

(भावपा��143)
(दशवकैा�लक�1/1)

अतः जीवन का सवा�गीण �वकास करना संयम का
परम उ�े�य रहता है। पानी छान कर पीना, रा�� भोजन �नषधे,
अ�मलूगुण�काप�रपालन, �न�य�सनी जीवन, सम�वया�मक
दृ��इ�या�द ऐस�ेनयम�का �वधान इसी�लए �कया गया है �क
साधक, अ�हसक और संयमी � बनकर अ�हसक समाज क� रचना
कर�सक� ।

जनै सं�कृ�त मलूतः अप�र�हवादी सं�कृ�त है। �जन
�न���थ, वीतराग जसैे श�द अप�र�ह के ही �ोतक ह�। प�र�ही
व�ृ� से �य�� तभी �वमखु हो सकता है जब वह अप�र�ह या
प�र�ह परीमाण�त का पालन कर�। स�य, संयम, तप, �याग,
आ�कच�य, ��चय� आ�द धम� आ�या��मक साधना को जा�त
करते रहते ह� और �वचार� क� प�व�ता को बनाये रखते ह�।
इसस�ेमानव�संक�प�श���का��वकास�भी�होता�है।

जनै सं�कृ�त भाव�धान सं�कृ�त है इस�लए

वहाँऊंच-नीच, �ी-प�ुष सभी के �लए समान �ान रहा है।
व�ैदक सं�कृ�त म� ��ा�पत जा�तवाद क� कठोर �ृं खला को
काटकर महावीर ने ज� के �ान पर कम� का आधार �दया,
इनके अनुसार �जस �य�� का च�र� या कत��य ऊँचा हो, �वशु�
हो वही उ�च कुल म� उ�प� माना जायगेा इसी�लए महावीर ने
समानता के आधार पर चार� जा�तय� क� नयी �यव�ा क� और
उ�ह��एक�मनु�य�जा�त�के��प�म�े��ततु��कया-

‘मनु�यजा�तर�कैव’।
क�मणुा�ब�भण��होई,�क�मणुा�कोई�ख��यो,
पर�सक�मणुोहोई,�स�ुो�होई�क�मणुो�।।10

इसी सामा�जक समता के आधार पर महावीर ने सभी
जा�तय� और स��दाय� के लोग� को अपने धम� म� दी��त �कया
और उ�ह� �वशु� आचरण देकर वीतरागता के पद पर बठैा
�दया। इसी �कार नारी को भी दासता से म�ु कर उसे
सामा�जक समता का दश�न ही नही � कराया अ�पतु �नवा�ण
�ा��त का भी उसको अ�धकारी घो�षत �कया। दास म�ु�, नारी
म�ु�, जा�तभदे म�ु� के ��े म� ज�ैनय� का अ�व�मरणीय
योगदान�है।

जनै सं�कृ�त म� �वा�याय को सव��म तप माना
जाता है। कु�दकु�द के ��थ� म� उ��ल�खत प�रभाषाओ � का
स�ुदर स�ूीकरण आचाय� का�तकेय ने �कया है। �जसमे
�वा�यान�का��प���त�ब��बत��आ�है।

ध�मो�व�थसुहावो�खमा�दभावो�य�दस�वहो�ध�मो,
रमण�यं�च�ध�मो�जीवाणं�र�खणं�ध�मो�।।

(का�तकेयानु��ेा,�478)
उन सभी क� आधार�शला है-‘अपने �लए वही चाहो

जो तमु �सर� के �लए भी चाहते हो और जो तमु अपने �लए नही �
चाहते वह �सरो के �लए भी मत चाहो। यही �जन शासन है।’
�वा�याय�के�मा�यम�स�ेही�यह��ा�त�य�है।

जं�इ�छ�स�अ�पण�ो,�जं�च�नं�इ�छ�त�अ�पणंतो�।
तं�इ�छ�परस��व�या,�ए��यगं��जणसासणं�।।
मानवीय एकता, सह-अ��त�व, समानता और

सव�दयता (अनेका�तवाद) धम� के ता��वक अंग ह�।
अनेका�तवाद और सव�दय दश�न सम�त �वषमताओ � से
आपदाम��समाज�को�एक�नयी��दशा�दान�देता�है।

�च�तन और भाषा के ��े म� ‘न या �सयावाय
�वयागर��जा’ का उपदेश समाज और �य�� के अ�त���द� को
समा�त कर देता है, सभी को पणू� �याय देकर सरल, �प� और
�न�ववाद�अ�भ�य���का�माग���श�त�कर�देता�है।
कला�मक अवदान के ��े म� ज�ैनय� को �व�मतृ नही � �कया जा
सकता। जनै सं�कृ�त म� कला का मलू उ�े�य अ�या�म क�
अ�भ�य�� है और सम�त अ�भ�य��याँ उसी के इद�-�गद� घमूती
रहती ह�। जनै साधक� ने म�ूतकला, वा�तकुला, अ�भलखे,
पा�डु�ल�प, �च�शैली आ�द सभी ��े� को प�र�कृत �कया है।
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हड़�पा, मोहनजोदड़ो, लोहानीपरु से �ा�त म�तक �वहीन न�
कायो�सग� म�ूतय� को जनै� का मह�वपणू� म�ूतकला अवदान
कहा जा सकता है। �जस पर न�दकालीन क�लग �जन म�ूत
(खाखले हाथी गु�फा अ�भ. म� उ��ल�खत) मथरुा के कंकाली
टीले म� �छपी जनै कला स�पदा, �वण बलेगोला क� बा�बली
��तमा�इ�या�द�क���ा��त�ने�महुर�लगा�दी�है।

बराबर, नागाजु�नी पहाड़, उदय�गरी-ख�ड�गरी,
रानीगुफा, �गरनार गुफाय�, सोनभ�डार तथा द��णापथ क�
म�र�, रामनाथपरुम,् �सत�वासल आ�द म� �ा�त जनै गुफाय�
उ�लखेनीय ह�। आयागप�, �तपू, म��दर के �नमा�ण ने
वा�तकुला क� सम�ृ� म� व�ृ� कर दी। नागर, वसेर, ��वड़
शै�लय� के साथ ही �ादे�शक शै�लय� का भी �योग जनै साधक�
ने �कया है। जनैाचाय� ने जनै धम� के �चार म� भावा�भ�य�� के
मा�यम से �च�कला का सम�ुचत उपयोग �कया है। �च�कला
के स�ुदर उदाहरण नायाध�मकहाओ, वरांगच�रत, आ�दपरुाण,
ह�रवंशपरुाण आ�द ��थ� म� �मलता है। �भ���च�, का��च�,
पट�च� रंगाव�ल अथवा ध�ूल �च� को �च�कला के �मखु भदे
बताय�ेगए�ह�।

�ाचीनतम �भ���च� �श�नावासल के जनै गुफा
म��दर म� �मलते ह�। वहाँ जलाशय का एक स�ुदर �च� बनाया
गया है। कग�ल (कागज) �च� लगभग 14वी � शती के बाद
अ�धक �मलते ह�। का��च� पा�डु�ल�पय� पर लगे का� फलक�
पर बनाये जातथे।े इन पर �व�ा दे�वय�, तीथ�कर�, पशुप��य�
तथा मानवा कृ�तय� का अंकन �कया जाता था। इसी �कार
पट�च� और ध�ूल�च� के भी उ�लखे सािह�य म� �मलते ह�।
�च�कला के इन �व�वध �प� म� जनै साधक� ने अपनी धा�मक
भावनाओ � क� सफल अ�भ�य�� क� है। उसके मा�यम से
अ�तवृ���य� का उ�ाटन मनोदशाओ � का अ�भ�यंजन तथा
�प-भावना और आकृ�त-सौ�दय� का �च�ण बड़ी
सफलतापवू�क��आ�है।11

�य�� और समाज को जोड़ने के �लए मातभृाषा
अथवा जनभाषा का �योग12 एक आव�यक त�व है। यह सभी
को एकता के स�ू म� बाँधने का काय� करने के साथ ही
अ�भ�य��क� सश� मा�यम है। तीथ�कर महावीर ने उस समय
बोले जाने वाली �ाकृत को अपनी अ�भ�य�� का साधन बनाया
और अपने दश�न को जनता के सम� रखा। यह एक
�ा��तकारी कदम था यही कारण है क� जनै सािह�य �ाकृत म�
अ�धकांशतः �ा�त होता है। इस मा�यम म� आ�थक, सामा�जक,
राजनै�तक ��े से ��ाचार �र कर सव�दयवादी और
अ�हसावादी �वचारधारा को �चा�रत करने का अथक �य�न
�कया। सामा�जक �वषमता क� सव�भ�ी अ�� को समता के
शीतल जल और म�द बयार से शा�त �कया। जीवन के ��यके
अंग म� अ�हसा और जीवनधाती �यंजन� से म�ु�, के मह�व को
�द�शत कर मानवता के संर�ण म� जनै सं�कृ�त ने सवा��धक

योगदान��दया�है।
जनै सं�कृ�त म� एका�मकता और रा��ीयता को

उतना ही मह�व �दया गया है �जतना च�र� को। धम� और
सं�कृ�त पर�पर गुथे �ए अ�व�छ� अंग है। हमारी भारतीय
सं�कृ�त म� उतार-चढ़ाव और उ�थान-पतन आये पर�तु
सां�कृ�तक एकता कभी �व��छ� नही � हो सक�। इ�तहास के
उदय काल से आज तक एका�मकता व�ैश� क� जनै सं�कृ�त
सहेजे �यहैे। कहा जा सकता है क� हमार� रा�� का अ��त�व
एका�मकता क� �ृं खला से �नेिहलतापवू�क भली-भां�त जड़ुा
�आ है �जसम� जनै सं�कृ�त का अनूठा योगदान है। �व�वधता म�
पली एकता सौज�य, सौहाद� को ज� देती �ई
‘पर�परोप�ह�जीवानाम’् को �दयहारी पाठ पढ़ाती है और
स�जनता को ��तफ�लत करती है। जनै धम� �ारंभ से ही
व�ततुः एका�मकता का प�धर रहा है। उसका अनेका�मकता
का �स�ा�त अ�हसा क� प�ृभ�ूम म� एका�मकता को ही प�ु
करता रहा है। यह एक ऐ�तहा�सक त�य है। �हसा के �वरोध म�
अ�भ�य� अपने ओज�वी और �भावक �वचार� से जनैाचाय� ने
एक ओर जहाँ �सर� के �ख� को �र करने का �यास �कया
वही � मानव-मानव के बीच पनप रहे अ�त����� को समा�त
करने का भी माग� �श�त �कया। इ�तहास म� कोई ऐसा
उदाहरण नही � �जसम� जनै धमा�वल��बय� ने �कसी पर आ�मण
�कया हो और एका�मकता को ध�का लगाया हो। भारतीय
सं�कृ�त म� उसका यह अ�य योगदान है �जसको �कसी भी
क�मत पर �व�मतृ नही � �कया जा सकता। उनक� अ�हसक
धा�मक जीवन प��त और दाश��नक, आ�या��मक तथा
सामा�जक �च�तन का प�रणाम था �क सदैव उसने जोड़ने का
काम��कया�तोड़ने�का�नही �।
अ�ययन�का�उ�े�य

शोध प� का मलू उ�े�य जनै धम� �ारा भारतीय
सं�कृ�त को जो अम�ूय योगदान �दान �कया गया उनका
�या�या�मक, �व�लषैणा�मक, �ववरण ��ततु करना है। यह धम�
अपनी�वचार और जीवन संबंधी �यव�ाओ � के �वकास म� कभी
�कसी संकु�चत दृ�� का �शकार नही � �आ इसका म�ुय कारण
इनका उदार और उदा� भ�ूमका रही है।इस शोध प� के मा�यम
सभेारतीय सं�कृ�त क� �यापकता का अवलोकन करना तथा
जनै धम� क� मह�वपणू� �वशेषताओ � को �व�भ� �ब��ओ �
�ारा�ानाज�नकराना, जनै धम� क� �ाचीनता, �नरंतरता,
�व�बंध�ुव क� भावना, मानवता, आ�या��मकता आ�द के
मा�यम सजेनै धम� क� �वशेषताओ � का �या�या भी इस शोध
प�लखेनकाम�ुय उ�े�य है, �जससे पाठक� और �व�ा�थय� को
लाभ�द��ानाज�न��ा�त�हो�सके।

�न�कष�
भारतीय सां�कृ�तक ��े म� �मखु �प से �मण और
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�ा�ण पर�पराय� प�ल�वत होती रही ह�। दोन� पर�पराय�
पथृक-पथृक होते �ए भी पर�पर म� प�रपरूक ह�। �ाचीनतम
व�ैदक सािह�य म� समागत वातरशना, �मण, �ा�य, अ�हत
ऋषभ, केशी, प�ुयशील, य�त, म�ुन आ�द श�द जनै सं�कृ�त के
�भावशाली अ��त�व क� सचूना देते ह� और मोहनजोदड़ो,
हड़�पा, लोहानीपरु म� �ा�त योगी ऋषभदेव क� काय��सग�
म�ूतयाँ उसक� सां�कृ�तक �वरासत क� कथा कहती ह�। व�ततुः
�मणधारा का मलू �वत�न जनै सं�कृ�त से �आ है । बौ�
सं�कृ�त तो 6वी � शता�दी ई०प०ू क� देन है। सह�ा�तसह�
�ाचीन इस जनै सं�कृ�त ने भारतीय सं�कृ�त को दाश��नक
सां�कृ�तक और सािह��यक ��े� म� अ�यंत सम�ृ �कया
है।14व�ततुः इसने �जस तीथ�वादी �व�ृ� को �वक�सत �कया
वहां पजूा नही � �यान है, वासना नही � वीतराग अव�ा है अतः
वह ‘�जन’ माग� है ऐसे �जन� का �ज�ह�ने कम�वासना को जीत
कर �वानुम�त के आधार पर उपदेश �दया है। �वयं �वशु�� के
चरम �शखर पर प�ँच कर सभी �ा�णय� के क�याण क� बात
कही है। �प�तः जनै धम� और दश�न का भारतीय सं�कृ�त पर
�यापक��भाव�प�रल��त�होता�है।

व�ततुः भारतीय सं�कृ�त म� मा� जनै धम� ही
सवा��धक कठोर और उ� सीमाओ � को�वीकारकरनेवाला
धम�रहाहै।�प�है क� जनै धम� ने अपनीअलग पहचान बनाई
�जस�े�व�मतृ�नही ���कया�जा�सकता।
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